Zatgcznik nr 11 do Ksiegi Jakosci Ksztatcenia

KARTA PROGRAMU STUDIOW

Nazwa programu studiéw Dietetyka i jakos¢ zywnosci

Specjalnosci: przedmioty kierunkowe ogdlne - KiOg
Jakos¢ i bezpieczenstwo zywnosci - JiBZ
Dietetyka i zywienie cztowieka - DiZC

Nazwa wydziatu Wydziat Wychowania Fizycznego i Fizjoterapii

poziom studiéw (I stopnia / I
stopnia / jednolite studia
magisterskie)

Studia pierwszego stopnia

profil studiéw (ogdinoakademicki /
praktyczny)

Praktyczny

forma studiow
(stacjonarne / niestacjonarne)

Studia niestacjonarne

program studiow obowigzuje od
roku akademickiego

2024/2025

data i numer uchwaty Senatu
ustalajacej program studidw

data i numer uchwaty Senatu
ustalajgcej kierunkowe efekty
uczenia sie

dyscyplina wiodaca (w ramach
ktérej bedzie uzyskiwana ponad
potowa efektdw uczenia sie) -
podac udziat procentowy

nauki o zdrowiu - 51%

pozostate dyscypliny - podac udziat
procentowy

technologia zywnosci i zywienia - 39%
inzynieria mechaniczna - 10%

czas trwania studiow (w

semestrach) 6 sem.
: . KiOg - 149
taczna I!czba punktow ECTS (w tym JiBZ-31 DIzC- 31
praktyki) Razem - 180
KiOg - 1930

taczna liczba godzin w planie
studidow (w tym praktyki)

JiBZ - 260 DiZC - 260
Razem - 2190




wymiar (godzinowy) praktyk
zawodowych, zasady i forma ich
odbywania oraz liczba punktéw
ECTS, jaka student musi uzyska¢ w
ramach tych praktyk (jesli program
studiéw przewiduje praktyki)

KiOg - godziny 960 punkty ECTS 32

Zasady i forme odbywania praktyk okreslono w karcie
opisu przedmiotu oraz w Regulaminie praktyk
zawodowych w Politechnice Opolskiej.

tytut zawodowy otrzymywany przez
absolwenta

Licencjat

klasyfikacja ISCED

0915

zZwigzek z misjg i strategig rozwoju
Politechniki Opolskie;

Zatozenia realizacji studidw na kierunku Dietetyka i
jakos$¢ zywnosci spetniajg zapisy misji Politechniki
Opolskiej, jakim jest ksztatcenie wysoko
kwalifikowanych kadr w zakresie zorientowanych
rynkowo kierunkow studiow i specjalnosci,
wynikajgcych z potrzeb i trendéw rozwojowych
gospodarki, w oparciu 0 nowoczesng infrastrukture
dydaktyczng i doswiadczenie naukowo-badawcze.
Ksztatcenie na kierunku Dietetyka i jakos¢ zywnosci
tgczy potrzeby dnia obecnego szczegdlnie w zakresie
promocji prawidtowego odzywiania sie z wyzwaniami
stawianymi w obliczu szybkich przemian
technologicznych wspotczesnego swiata. Tworzy w
tym zakresie kierunek interdziedzinowy tgczacy nauki
medyczne i nauki 0 zdrowiu z naukami rolniczymi i
inzynieryjno-technicznymi. Stanowi to jeden z
gtéwnych elementéw wizji autonomicznej,
prorozwojowej uczelni technicznej. Ponadto jest
otwarty na potrzeby rynku pracy proponujac
oryginalne i nowoczesne ksztatcenie studentéw
efektywnie wpierajac rozwdj regionu.

wymagania wstepne - oczekiwane
kompetencje kandydata
(szczegblnie w przypadku studidéw
drugiego stopnia)

Preferowani sg kandydaci o zainteresowaniach
zwigzanych z tematyka zdrowia oraz prawidtowego
odzywiania i dietetyki, technologia zywnosci a takze
wykazujgcych umiejetnosci analityczne i
posiadajgcych wiedze z zakresu nauk Scistych i
przyrodniczych. Kandydaci powinni réwniez posiadac
umiejetnos$¢ pracy w grupie i fatwego nawigzywania
kontaktéw oraz charakteryzowac sie zdolnosciami
analitycznymi. Kandydaci zobowigzani sg do
posiadania kwalifikacji na poziomie 4 PRK.




zasady rekrutacji (w tym:
przedmioty kwalifikacyjne oraz
ustalone dla nich wspétczynniki
wagowe)

Zgodnie z warunkami i trybem rekrutacji, podstawa
przyjecia na studia | stopnia stanowig wyniki
egzaminu maturalnego (dojrzatosci). Kryterium
decydujacym o przyjeciu na studia | stopnia jest
wartos¢ wskaznika rekrutacyjnego obliczanego w
oparciu o liczbe punktéw uzyskanych na egzaminie
maturalnym (dojrzatosci) z jezyka obcego
nowozytnego oraz 2 przedmiotéw wybranych z
wykazu zestawionego w warunkach rekrutacji.
Przedmioty kwalifikacyjne i wspétczynniki wagowe:
jezyk obcy nowozytny (z waga 0,5); biologia, chemia,
matematyka, fizyka, informatyka (kazdy z waga 2,0);
jezyk polski (z waga 0,5).

sposoby weryfikacji zaktadanych
efektéw uczenia sie

Zaktadane efekty uczenia sie beda podlegaty
weryfikacji w sposdb okreslony w kartach opisu
przedmiotu. Zaliczanie zaje¢ dydaktycznych
dokonywane jest na podstawie weryfikacji efektéw
uczenia sie w formie: prac kontrolnych,
sprawdzianow, kolokwiow, projektow, referatow oraz
innych form sprawdzania wiedzy, umiejetnosci i
kompetencji spotecznych studentéw (Regulamin
Studiéw PO).




tgczna liczba punktéw ECTS, ktoéra
student uzyskuje w ramach zajec z
bezposrednim udziatem nauczycieli
akademickich lub innych oséb
prowadzacych zajecia

Spec;j. / ECTS kont.
KiOg / 84
JiBZ /10
DiZC/ 10

taczna liczba punktéw ECTS, ktorg
student uzyskuje w ramach zajec z
zakresu nauk podstawowych, do
ktérych odnoszg sie efekty uczenia sie
dla okreslonego programu studidw,
poziomu i profilu studiéw

KiOg - 26

dla profilu praktycznego tgczna liczba
punktéw ECTS przypisanych do zajec
zwigzanych z praktycznym
przygotowaniem zawodowym, dla
sumaryczne wskazniki profilu ogdlnoakademickiego tgczna KiOg - 99
charakteryzujace program [liczba punktow ECTS przypisanych do  |JiBZ - 23
studidéw, a w tym: zajec zwigzanych z prowadzonymi w DiZC - 23
uczelni badaniami naukowymi w
dyscyplinie lub dyscyplinach, do ktérych
przyporzgdkowany jest kierunek
studidw

liczba punktow ECTS, ktdrg student
musi uzyska¢ w ramach zajec z

dziedziny nauk humanistycznych lub KiGg -5
nauk spotecznych

w przypadku studiéw stacjonarnych |

stopnia lub jednolitych magisterskich ie dot
liczba godzin zaje¢ z wychowania nie dotyczy
fizycznego

liczba punktow ECTS objetych KiOg - 55
programem studiow uzyskiwana w JiBZ - 31
ramach zaje¢ do wyboru DizC- 31

Program studidw zaopiniowany przez organ samorzadu studenckiego.



