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nazwa wydziału:    WYDZIAŁ WYCHOWANIA FIZYCZNEGO I FIZJOTERAPII
 

plan studiów
uchwała Senatu PO z dnia

obowiązuje od roku
akademickiego 2024/2025

forma studiów (stacjonarne / niestacjonarne) stacjonarne

poziom studiów (I stopnia / II stopnia) II-go stopnia

czas trwania (w sem.) 4

tytuł zawodowy otrzymywany przez
absolwenta Magister

liczba punktów ECTS 120

 

 

 

 

 

 

 

 

 



PLAN STUDIÓW – STUDY PLAN

  POLITECHNIKA OPOLSKA 
  WYDZIAŁ WYCHOWANIA FIZYCZNEGO I
FIZJOTERAPII

  OPOLE UNIVERSITY OF TECHNOLOGY
  FACULTY OF PHYSICAL EDUCATION
AND PHYSIOTHERAPY

  Kierunek studiów:   Field of study:
  TURYSTYKA ZAGRANICZNA   FOREIGN TOURISM

STUDIA STACJONARNE DRUGIEGO STOPNIA – MAGISTERSKIE

SECOND CYCLE PROGRAMME - FULL-TIME STUDIES (Master of Science degree)

Specjalność – Specialization:
BRAK
- LACK



SEMESTR: 1 (1st Semester) Liczba godzin zajęć w semestrze; E – egzamin
Working time (hours) a semester; E – Exam

ECTS TYP
Nr

Przedmiot W C L P S

Subject unit – semester curricular (Lecture) (Practical
classes)

(Laboratory
classes) (Project) (Seminar)

1.1
Filozofia z elementami etyki biznesu

30E 15 – – – 4 HSPhilosophy with elements of business
ethics

1.2
Geopolityka

30E – – – – 3 HS
Geopolitics

1.3
Wybrane metody badawcze w turystyce

15E 15 – – – 3 K
Selected research methods in tourism

1.4
Aktywne formy turystyki - ćwiczenia
terenowe – 30 – – – 2 K
Active tourism - field exercises

1.5
Zarządzanie kompleksem turystycznym

30E 15 – – – 4 K
Management of a tourist resort

1.6
Turystyka kulturowa

15 – – – – 1 K
Cultural tourism

1.7

Specyfika funkcjonowania dużych
obiektów hotelarskich - wyjazd studyjny

– 30 – – – 3 K
Specifics of the operation of large hotel
facilities - study trip

1.8
Programowanie imprez turystyki
zagranicznej – 30 – – – 3 K
Creation of foreign tourism events

1.9
Współczesne trendy w turystyce

15 – – – – 1 K
Contemporary trends in tourism

Przedmioty wybieralne kierunkowe – wymagana liczba p. ECTS w semestrze
(Optional units – compulsory ECTS in a semester) 6  

1.10
Język obcy branżowy

(E) – 30 – – (4) W-K
Industry foreign language

1.11

Ekoturystyka
– 30 – – – (2) W-K

Ecotourism
Turystyka górska

– 30 – – – (2) W-K
Mountain tourism
Turystyka zdrowotna

– 30 – – – (2) W-K
Health tourism

Liczba godzin w semestrze (Number of hours in
a semester) 135 195

30  
Razem godzin/ECTS w semestrze (Total
hours/ECTS in a semester) 330



SEMESTR: 2 (2nd Semester) Liczba godzin zajęć w semestrze; E – egzamin
Working time (hours) a semester; E – Exam

ECTS TYP
Nr

Przedmiot W C L P S

Subject unit – semester curricular (Lecture) (Practical
classes)

(Laboratory
classes) (Project) (Seminar)

2.1
Destynacje turystyczne świata

30E 15 – – – 4 K
Tourist destinations of the world

2.2
Obiekty oraz usługi spa i wellness

– 30 – – – 2 K
Spa & wellness facilities and services

2.3
Zarządzanie informacją turystyczną

15 15 – – – 2 K
Tourist information management

2.4
Savoir-vivre w turystyce

– 15 – – – 1 K
Savoir-vivre in tourism

2.5
Polityka turystyczna

15E 15 – – – 3 K
Tourism policy

2.6
Zróżnicowanie kulturowe świata

30E – – – – 3 K
Cultural diversity of the world

2.7
Ocena i wykorzystanie zasobów
kulturowych 15E 15 – – – 3 K
Evaluation and use of cultural resources

2.8

Zarządzanie strategiczne w
przedsiębiorstwie turystycznym

15E 30 – – – 4 K
Strategic management in a tourism
enterprise

2.9
Turystyka zagraniczna - ćwiczenia
terenowe – 60 – – – 5 K
International trip

Przedmioty wybieralne kierunkowe – wymagana liczba p. ECTS w semestrze
(Optional units – compulsory ECTS in a semester) 3  

2.10

Pilates
– 30 – – – (3) W-K

Pilates
Podstawy masażu

– 30 – – – (3) W-K
Basics of massage
Refleksoterapia

– 30 – – – (3) W-K
Reflexology

Liczba godzin w semestrze (Number of hours in
a semester) 120 225

30  
Razem godzin/ECTS w semestrze (Total
hours/ECTS in a semester) 345



SEMESTR: 3 (3rd Semester) Liczba godzin zajęć w semestrze; E – egzamin
Working time (hours) a semester; E – Exam

ECTS TYP
Nr

Przedmiot W C L P S

Subject unit – semester curricular (Lecture) (Practical
classes)

(Laboratory
classes) (Project) (Seminar)

3.1
Coaching i mentoring

15 15 – – – 2 P
Coaching and mentoring

3.2

Zarządzanie kapitałem ludzkim w
przedsiębiorstwach turystycznych i
rekreacyjnych 15E 15 – – – 3 K
Human capital management in tourism
and leisure enterprises

3.3
Psychologia zachowań konsumenckich

15 – – – – 1 P
Psychology of consumer behaviour

3.4

Finanse i podatki małych i średnich
przedsiębiorstw

15E 15 – – – 3 P
Finance and taxes of small and medium-
sized enterprises

3.5
Agroturystyka

– 15 – – – 1 K
Agritourism

Przedmioty wybieralne – wymagana liczba p. ECTS w semestrze
(Optional units – compulsory ECTS in a semester) 3  

3.6
Język obcy

(E) – 30 – – (3) W
Foreign language

Praktyka – wymagana liczba p. ECTS w semestrze
(Practice – compulsory ECTS in a semester) 13  

3.7
Praktyka zawodowa

– 240 – – – (13) W-PR
Professional practice

Przedmioty wybieralne kierunkowe – wymagana liczba p. ECTS w semestrze
(Optional units – compulsory ECTS in a semester) 4  

3.8
Seminarium magisterskie I

– 15 – – – (2) W-K
Master thesis seminar I

3.9

Podróż jako motyw w literaturze i sztuce
– 30 – – – (2) W-K

Travel as a motif in literature and art
Socjologia turystyki

– 30 – – – (2) W-K
Sociology of tourism
Turystyka jako forma psychoterapii

– 30 – – – (2) W-K
Tourism as a form of psychotherapy

Liczba godzin w semestrze (Number of hours in
a semester) 60 375

30  
Razem godzin/ECTS w semestrze (Total
hours/ECTS in a semester) 435



SEMESTR: 4 (4th Semester) Liczba godzin zajęć w semestrze; E – egzamin
Working time (hours) a semester; E – Exam

ECTS TYP
Nr

Przedmiot W C L P S

Subject unit – semester curricular (Lecture) (Practical
classes)

(Laboratory
classes) (Project) (Seminar)

4.1
Mediacje i zarządzanie konfliktem

– 15 – – – 1 P
Mediation and conflict management

4.2
Trening umiejętności kierowniczych

– 15 – – – 1 P
Leadership skills training

4.3

Zarządzanie różnorodnością kulturową i
pokoleniową

– 15 – – – 1 P
Management of cultural and generational
diversity

4.4
Zarządzanie relacjami z klientem

– 15 – – – 1 P
Customer relationship management

4.5
Strategie marketingowe w turystyce

15E – – – – 2 K
Marketing strategies in tourism

4.6

Sztuczna inteligencja w biznesie
turystycznym

– 15 – – – 1 K
Artificial intelligence in the tourism
business

4.7
Turystyka osób o specjalnych potrzebach

15 – – – – 1 K
Tourism for people with special needs

Przedmioty wybieralne kierunkowe – wymagana liczba p. ECTS w semestrze
(Optional units – compulsory ECTS in a semester) 22  

4.8
Seminarium magisterskie II

– – – – 15 (2) W-K
Master thesis seminar II

4.9
Praca magisterska

E -godziny niekontaktowe (un-contact hours) (20) W-K
Master thesis

Liczba godzin w semestrze (Number of hours in
a semester) 30 90

30  
Razem godzin/ECTS w semestrze (Total
hours/ECTS in a semester) 120

PLAN STUDIÓW RAZEM (TOTAL STUDY PLAN) ECTS
 Łącznie godzin kontaktowych/ECTS w
planie studiów 1230 120
 Total contact hours/ECTS in study plan

STATYSTYKA PROGRAMU STUDIÓW
Typ Przedmioty - p. ECTS razem wg planu udział
HS Humanistyczne lub społeczne 7 5.83 %
K Kierunkowe 52 43.33 %
P Podstawowe 10 8.33 %
W Wybieralne 3 2.50 %

W-K Wybieralne kierunkowe 35 29.17 %
W-PR Praktyki 13 10.83 %



Łącznie:  120 100.00 %

Program studiów dostosowany do kierunkowych efektów uczenia się dla kierunku studiów
TURYSTYKA ZAGRANICZNA (studia drugiego stopnia)
Plan i program studiów:
– uchwalony przez Senat PO
– zaopiniowany przez samorząd studencki.

Politechnika Opolska
Wydział Wychowania Fizycznego i Fizjoterapii
Opole 2024 r.


